
Hitteprotocol en tropenrooster Basisschool Witheim 
 

Doel 

Dit hitteprotocol heeft als doel de gezondheid, veiligheid en het welzijn van leerlingen en 
medewerkers te waarborgen tijdens perioden van aanhoudende warmte. Door tijdig 
passende maatregelen te nemen, worden de risico’s van hitte zoveel mogelijk beperkt. 

Hitteprotocol 

Wanneer de weersverwachting een buitentemperatuur van 27°C of hoger aangeeft, treedt 
het hitteprotocol in werking. 

Maatregelen in het schoolgebouw 

• Zonwering wordt tijdig gesloten om opwarming van lokalen zoveel mogelijk te 
beperken. 

• Zodra de buitentemperatuur hoger is dan de binnentemperatuur, worden ramen en 
deuren zoveel mogelijk gesloten gehouden. 

• Waar mogelijk wordt gebruikgemaakt van koelere ruimtes binnen het gebouw. 
• De temperatuur in de lokalen wordt gedurende de dag gemonitord. 

Hoewel de lokalen mechanisch worden geventileerd, kan de temperatuur tijdens warme 
dagen oplopen. Factoren zoals langdurige warmte, zoninstraling en de bezetting van een 
lokaal kunnen hierbij een rol spelen. Daarom monitort de school de omstandigheden in de 
lokalen en worden indien nodig aanvullende maatregelen genomen. 

Maatregelen voor leerlingen 

• Leerlingen worden gestimuleerd om gedurende de dag voldoende water te drinken. 
• Leerlingen krijgen de mogelijkheid hun drinkfles bij te vullen. 
• Buitenactiviteiten worden zoveel mogelijk gepland op koelere momenten van de 

dag. 
• Intensieve bewegingsactiviteiten worden beperkt of aangepast. 
• Tijdens pauzes wordt zoveel mogelijk gebruikgemaakt van schaduwrijke plekken. 
• Leerlingen mogen een pet of hoed dragen ter bescherming tegen de zon. 
• Ouders/verzorgers wordt verzocht hun kind vooraf thuis in te smeren met 

zonnebrandcrème. Indien gewenst kunnen leerlingen eigen zonnebrandcrème 
meenemen om zich gedurende de dag opnieuw in te smeren. 

 

Bijzondere activiteiten 



Bij sportdagen, excursies en andere buitenactiviteiten worden aanvullende maatregelen 
getroffen, zoals: 

• aanpassing van het programma of de duur van activiteiten; 
• extra drinkmomenten; 
• voldoende schaduwplekken; 
• extra aandacht voor signalen van oververhitting. 

 

Tropenrooster 

Wanneer gedurende meerdere aaneengesloten dagen sprake is van extreme warmte en de 
weersverwachting temperaturen van 31°C of hoger aangeeft, kan de schoolleiding 
besluiten een tropenrooster in te stellen. Hierbij wordt niet alleen gekeken naar de 
buitentemperatuur, maar ook naar de temperatuur in het schoolgebouw en de 
omstandigheden in de lokalen. 

Uitgangspunten 

• Op dagen waarop het tropenrooster van kracht is, zijn de lestijden van 8.30 uur tot 
13.00 uur. 

• Leerlingen eten om 12.00 een kwartier op school en gaan om 13.00 uur naar huis. 
• Ouders/verzorgers ontvangen uiterlijk één dag vooraf bericht via het 

oudercommunicatiesysteem. 
• Ook wanneer het tropenrooster wordt beëindigd, worden ouders/verzorgers hierover 

tijdig geïnformeerd. 
• Ouders/verzorgers worden verzocht deze communicatie goed te volgen. 

 
Opvang 

Wanneer ouders/verzorgers geen mogelijkheid hebben om hun kind om 13.00 uur op te 
vangen, biedt de school een passend alternatief binnen de schoolorganisatie. 

Tot slot 

De schoolleiding beoordeelt per situatie welke maatregelen noodzakelijk zijn. Daarbij 
worden de weersverwachting, de temperatuur in het gebouw en het welzijn van leerlingen 
en medewerkers meegenomen in de besluitvorming. 

 


